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En tant qu'architecte d'intérieur, j'ai le privilège d'ac-
compagner mes clients dans la création d'espaces qui 
reflètent leur personnalité et leurs aspirations. Parmi les 
tendances actuelles qui me séduisent particulièrement, 
le style Japandi se distingue par son élégance intem-
porelle et sa capacité à créer des intérieurs sereins et 
propices au bien-être.
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Fusion harmonieuse entre deux cultures

Le style Japandi trouve ses racines dans l'alliance de deux 
philosophies de vie distinctes mais complémentaires : l'esthé-
tique japonaise, empreinte de zénitude et de respect pour la 
nature, et le design scandinave, caractérisé par sa fonction-
nalité, ses lignes épurées et sa luminosité. Cette fusion harmo-
nieuse donne naissance à des intérieurs à la fois minimalistes 
et chaleureux, où chaque élément trouve sa place et contri-
bue à l'harmonie de l'ensemble.

Des couleurs neutres et apaisantes

Les couleurs neutres et naturelles dominent la palette Japan-
di, créant une sensation d'espace et favorisant la luminosité. 
Les blancs, les beiges, les gris et les tons boisés se marient par-
faitement pour créer une ambiance apaisante et relaxante. 
Ces couleurs neutres servent également de toile de fond 
idéale pour mettre en valeur les éléments décoratifs et les 
touches de couleur qui viendront personnaliser l'espace.

Des matériaux naturels et bruts

Le style Japandi met à l'honneur les matériaux naturels et 
bruts, tels que le bois, la pierre, le coton et le lin. Ces matériaux 
authentiques apportent une touche de chaleur et de texture 
à la décoration, tout en rappelant le lien indissociable de 
l'homme avec la nature. Le bois massif est particulièrement 
apprécié pour son élégance intemporelle et sa durabilité, 
tandis que la pierre naturelle apporte une touche de carac-
tère et de rusticité. Les textiles en coton et en lin, quant à eux, 
confèrent une sensation de douceur et de confort.
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Minimalisme et fonctionnalité

L'un des principes fondamentaux du style Japandi est le mini-
malisme. L'encombrement superflu est banni, laissant place à 
une sensation d'espace et de liberté. Chaque objet présent 
dans une pièce Japandi possède une fonction précise et 
contribue à l'harmonie visuelle de l'ensemble. L'accent est mis 
sur la fonctionnalité et l'ergonomie, afin de créer un espace 
pratique et agréable à vivre.

3



Une philosophie durable et responsable

Le respect de l'environnement est une valeur fondamentale 
du style Japandi. J'encourage mes clients à privilégier l'utilisa-
tion de matériaux durables et écologiques, tels que le bois cer-
tifié FSC, le bambou ou les matériaux recyclés. De plus, je mets 
l'accent sur la réduction des déchets et sur la consommation 
d'énergie responsable, en accord avec les principes du "mot-
tainai", un concept japonais qui prône la lutte contre le gaspil-
lage.

Le Japandi : bien plus qu'une simple tendance

En adoptant le style Japandi dans votre intérieur, vous ne 
faites pas que décorer votre maison, vous adoptez un mode 
de vie. Vous créez un espace propice au bien-être, à la re-
laxation et à la connexion avec la nature. Vous vous engagez 
également dans une démarche plus responsable et durable, 
en respectant l'environnement et en réduisant votre impact 
sur la planète.

4



MX

Maxime
Ardilouze

A R C H I T E C T E  D ’ I N T E R I E U R

Maxime Ardilouze Architecte d’interieur / 07.49.53.51.09 / m.ardilouze@gmail.com
https://www.architecte-interieur-dordogne.fr/ 5

En tant qu'architecte d'intérieur, je conçois et aménage des 
espaces intérieurs fonctionnels, esthétiques et confortables. Je 
suis à l'écoute de vos besoins et envies pour vous proposer des 
solutions personnalisées, en tenant compte des contraintes 
techniques et budgétaires de votre projet.

Mon objectif est de créer un lieu qui vous ressemble et qui ré-
ponde à vos attentes en matière de style, de fonctionnalité et 
de bien-être.

Voici quelques exemples de mes missions :

- Réaliser des études et des plans d'aménagement
- Choisir les matériaux, les couleurs et le mobilier
- Superviser les travaux et assurer la coordination des artisans
- Gérer le budget et le calendrier du projet
- Conseiller les clients sur l'achat de mobilier et d'objets de dé-
coration
- Suivre le déroulement du chantier et veiller à la bonne exécu-
tion des travaux

Je suis passionné par mon métier et j'ai à cœur de vous offrir un 
service de qualité irréprochable.
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